
C.M.P.A.D.	
Club Meudonnais de Patinage Artistique et de Danse sur Glace 
1 rue de la Poste BP 16 92361 MEUDON LA FORET 
Email : cmpad@free.fr 	
	
	
	
	

TOURNOI FEDERAL 
Et 

COUPE  DES  ETANGS	
	
	
	

Mesdames, Messieurs les Président(e)s, 
 
Le Club Meudonnais de patinage artistique et danse (CMPAD) a le plaisir de vous inviter  à cette 
compétition qui se déroulera le : 
 
 

Samedi 2 et dimanche 3 mars 2024 
 

À la patinoire UCPA SPORT STATION 
16, Place Simone Veil 

92360 MEUDON LA FORET 
 
 
Vous trouverez, ci-joint, le règlement et les conditions d’inscriptions au Tournoi Fédéral ainsi qu’à 
la coupe des étangs (compétition régionale). 
 
Dans l’attente du plaisir de vous accueillir, nous vous prions de recevoir, Madame, Monsieur, nos 
plus sincères salutations sportives.  
 
 
 

Christophe Doudard 
Président du CMPAD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
	



TOURNOI	FÉDÉRAL	
et 

Coupe des étangs 

 

	
	
	
	

! Le CMPAD a le plaisir de vous annoncer l’organisation du Tournoi Fédéral ainsi que la Coupe des 
Etangs (compétition régionale). Cet évènement se déroulera à la patinoire de Meudon (Centre UCPA 
Sport Station), le samedi 2 et dimanche 3 mars 2024.  
 

DATES 
	

! Compétition: Samedi 2 et dimanche 3 mars 2024. 
                         Tournoi Fédéral prévu le samedi 3 mars 2024 
! Date limite des inscriptions: 26 Janvier 2024 
! Date limite envoi des musiques : 10 Février 2024 
! Tirages au Sort : 24 Février 2024 par système informatique. 

	
CATEGORIES et FILIERES 

	
! Catégories: poussins, benjamins, minimes, novices, juniors, séniors, dames et messieurs et couples. 
!	Filières	proposées:	"	Fédérale	-	Nationale	
																																												"	Régionale	-	Initiation.	
La Compétition sera SUPPORT DE MEDAILLES jusqu’à la Vermeil, sous réserve de validité du panel. 
	

PARTICIPATIONS 
	

! Les patineurs devront être en possession d’une licence compétition en patinage artistique, délivrée par 
la FFSG, pour la saison 2023/2024 ; ou être adhérents à un club affilié à la Fédération internationale de 
patinage (ISU). 
! Le	nombre de participants par club n’est pas limité. Le comité d’organisation se réserve le droit de 
refuser les inscriptions dès que le nombre de 180 participants au total sera atteint. 
! Les candidats s’engagent à respecter les horaires, et devront être présents à la patinoire 45 minutes 
avant le début des épreuves. 
!Les personnes participant à une compétition doivent respecter les règles et dispositions applicables, 
descriptions d’activités, charte d’éthique, codes et autres règles de conduite prescrite par la FFSG. 
!	Les patineurs qui prennent part à une compétition et leurs accompagnateurs sont tenus d’obéir aux 
instructions des officiels d’arbitrage en charge de la compétition.	 	

	
MUSIQUES ET FEUILLES DE PROGRAMMES 

	
! Les musiques devront être envoyées au plus tard le 10 Février 2024 par mail à : fred.harpages@orange.fr 
Voici un site permettant l’envoi de fichiers volumineux :  https://wetransfer.com 
 
! Le format Mp3 sera à utiliser en indiquant lors de l’envoi les informations suivantes : « Catégorie – Sexe – 
Nom & Prénom – Type de programme SP/FP » 
(Ex : Novice F DURAND Camille FP) 
 
Nous suggérons en cas de problème de disposer d’une sauvegarde sur clef USB ou sur tablette numérique. 
 
! Les feuilles de contenus de programme devront être saisies et mises à jour sur le site internet dédié à cet 
effet, au plus tard 14 jours avant le début de la compétition :   

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdr35uTyH80AgxV5otkzO01egc-
JhpRdo8_NFPD4J6yW8v61w/viewform 



INSCRIPTIONS 
 
!	Le	montant	de	l’inscription	est	fixé	à	:		Tournoi	Fédéral	"	50	euros			
																																																																														National	/	Régional	/	Initiation	"	47	euros	
																																																																														Couple	"	85	euros	
			Le	règlement	peut	se	faire	:		

-	Soit	par	Chèque	du	club	uniquement,	libellé	à	l’ordre	du	CMPAD.	
-	Soit	par	virement	(	TF-Coupe	des	étangs	+	nom	du	club	)	:	

 

 
 

!	Les droits versés restent définitivement acquis au club organisateur. Aucun remboursement ne sera 
effectué en cas de forfait (y compris sur présentation d'un certificat médical).  
Les forfaits sont à signaler dès leur connaissance au club organisateur par mail.	
!	Les	inscriptions	devront	parvenir	par	mail	avant	le		26	Janvier		2024	à	:			cmpad@free.fr	et		
fred.harpages@orange.fr		
 
!	Les	inscriptions		seront	traitées	dans	l’ordre	d’arrivée	des	inscriptions	et	par	ordre	de	priorité	:	
	

	

Priorité	1	:			
Filière	Fédérale	zone	IDF-Centre	

Filière	Fédérale	hors	zone	IDF-Centre	
Priorité	2	:	

Filière	Nationale	toutes	ligues	confondues	
	

Priorité	3	:	
Filière	Régionale	et	initiation,	ABCD	toutes	ligues	confondues	

	

	
"	Un	mail	réponse	confirmera	la	bonne	prise	en	compte	de	vos	inscriptions.	
	
"	L’envoi	par	courrier	devra	parvenir	à	cette	adresse	:	1	rue	de	la	Poste	-	BP	16,	92361	Meudon	La	
Forêt	
	
	
	
	
	
 

 
 
 
-   Les musiques doivent être impérativement enregistrées sur de CD-R (pas de CD-RW) en  
 un seul CD par patineur, les musiques sur un CD collectif ainsi que tout autre support ne  
 seront pas admis. 
-    Il ne sera pas remis de protocole à la fin de la compétition et seront disponible sur le site    

cmpad.fr 
-  Les musiques doivent être impérativement enregistrées sur de CD-R (pas de CD-RW)  
 
-  Le montant de l’inscription est fixé à 40 euros par participant à régler, à l’inscription, par  

un chèque de Club à l’ordre du CMPAD ou par virement sur le compte ci-après en précisant :  
Nom du Club – Coupe des Etangs 2022 

 

 

 
RELEVE D’IDENTITE BANCAIRE 

Identifiant national de compte bancaire - RIB 
 

 Banque Guichet N° compte Clé Devise Domiciliation 
 30066 10291 00010295901 34 EUR CIC MEUDON LA FORET 
Identifiant international de compte bancaire 

 
 IBAN (International Bank Account Number) BIC (Bank Identifier Code) 
 FR76       3006       6102       9100       0102       9590       134 CMCIFRPP 

 Domiciliation Titulaire du compte (Account Owner) 
 CIC MEUDON LA FORET ASSOCIATION CMPAD 
 CENTRE JOLI MAI 13 AVENUE DE VILLACOUBLAY 
 7 GALERIE DES MARCHANDS 92360 MEUDON LA FORET 

92360 MEUDON 

☎33145361940  
Remettez ce relevé à tout autre organisme ayant besoin de connaître PARTIE RESERVEE AU DESTINATAIRE DU RELEVE vos références bancaires 
pour la domiciliation de vos virements ou de prélèvements à votre compte. Vous éviterez ainsi des erreurs ou des retards d’exécution. 

 
-   Sauf sur présentation, avant le tirage au sort, d’un certificat médical établi par un médecin  
 sportif, le montant de l’engagement sera, en cas de forfait, définitivement acquis par le  
 Club. 
 
-   La réception du règlement des inscriptions vaudra validation de l’inscription. 
 
-   Les préinscriptions devront parvenir avant le mardi 1er mars 2022 à : 

 
⚫   Monsieur Jean-Claude JAILLOT : jc.jaillot@sfr.fr 

 
-   Avec copie à : 

 
⚫     Madame Yannick COMTE : competition.cmpad@gmail.com 

 

En confirmation, le dossier d’inscription doit être impérativement envoyé pour le mardi 8 mars 
2022, date limite d’engagement à : 

 
CMPAD 

Madame Justine RESTAINO  
                       BP 16 
92361 MEUDON LA FORET 

 
 
 



CATEGORIES ET NIVEAUX 

 

FILIERE FEDERALE

NOVICES Fédéral
Prog.ISU Advanced Novice+13/-15 ans Novices

JUNIORS Fédéral
Prog.ISU Advanced Novice+15 /-19 ans Juniors

SENIORS Fédéral
Prog.ISU Advanced Novice+ 19 ans Séniors

FILIERE NATIONALE

POUSSINS National Prog.ISU Intermediate Novice- 8ans Poussin

BENJAMINS National Prog.ISU Advanced Novice- 10 ans Benjamin

MINIMES National Prog.ISU Advanced Novice-13 ans Minime

NOVICES National Prog.ISU Advanced Novice
-15 ans Novice Court & Long

JUNIORS National Prog.ISU Junior
+13 /-19 ans Junior Court & Long

SENIORS National Prog.ISU Sénior
+ 16 ans Sénior Court & Long

FILIERE REGIONALE R1/R2

POU/BEN Régional
Prog.ISU Basic Novice- 10 ans 2

BENJAMINS Régional
Prog.ISU Intermediate Novice+8 /-10 ans 1

Régional
Prog.ISU Intermediate NoviceMINIMES 1

+10 /-13 ans Régional
Prog.ISU Basic Novice2

Régional
Prog.ISU Intermediate NoviceNOVICES 1

+13/-15 ans Régional
Prog.ISU Basic Novice2

Régional
Prog.ISU Intermediate NoviceJUN/SEN. 1

+15 ans Régional
Prog.ISU Basic Novice2

FILIERE INITIATION A/B/C/D

- 10 ans
Initiation Niveau A/B/C/D

Sans Préliminaire

+ 10 ans
Initiation Niveau A/B/C/D

Sans Préliminaire



VENIR A LA PATINOIRE 
 

UCPA Sport Station 
16, place Simone Veil 

92360 - Meudon la Forêt 
 

Accès 
Venir en transports en commun : 

En bus : lignes 179, 190, 379, 15, N66 arrêt : Avenue de la Sygrie (2 min à 
pied) 

En tram : ligne T6, arrêt Meudon la Forêt (1 min à pied).  
En train : RER C gare de Meudon Val Fleury (puis bus 289 ou 389 + marche); 

Transilien ligne N (puis T6 ou bus) 
 

Venir en voiture : 
N118 sortie 3, parking sur place ou au parking Ikéa (2 min à pied) 

	
	

SE RESTAURER  
	
	

- UCPA Food & Drink : L’UCPA	Sport	Station	vous	proposera	un	choix	de	snacking,	
planche	à	partager,	pizzas	et	croque-monsieur,	ainsi	que	des	boissons	chaudes	et	froides. 
	
	

	
	
	
- Hippopotamus Steakhouse : 40 Av. du Maréchal de Lattre de Tassigny, 92360 Meudon. 
 
 

 
 
- Les restaurants du centre commercial de Velizy : 
https://fr.westfield.com/velizy2/restaurants 
	

	
	



HOTELS À PROXIMITÈ DE LA PATINOIRE 
	
	

Ibis budget Vélizy 
Adresse : 1 Rue du Petit Clamart, 78140 Vélizy-Villacoublay 
Téléphone : 0 892 68 30 67 
https://all.accor.com/hotel/5093/index.fr.shtml 
 
 
Novotel Suites Paris Vélizy 
Adresse : 1 Ter Rue du Petit Clamart, 78140 Vélizy-Villacoublay 
Téléphone : 01 40 83 75 15 
https://all.accor.com/hotel/3327/index.fr.shtml 
 
 

Hôtel Forest Hill Meudon-Vélizy 
Adresse : 40 Av. du Maréchal de Lattre de Tassigny, 92360 Meudon 
Téléphone : 01 46 30 22 55 
https://www.foresthill-hotels.com 
 
 
B&B HOTEL Paris Meudon Vélizy 
Adresse : 9 Rte du Colonel Marcel Moraine, 92360 Meudon 
Téléphone : 0 892 23 36 50 
https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/meudon 
 
 

	


